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¢ Que Paso

Funcionaria de la UPTC, al ascender por
las escaleras internas que conectan el
tercer piso con el cuarto piso del
edificio de la biblioteca, sufrid un falso
movimiento al apoyar el pie izquierdo,
provocando que el pie de la

funcionaria se torciera.

Fuente: https://es.123rf.com/photo_139292144_cerrar-retrato-de-piernas-de-
ni%C3%B1a-con-zapatillas-bajando-escaleras-y-esguince-de-tobillo.html
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¢Por Que?

s Exceso de confianza al no apoyar bien

el pie en el escaldn.

s Al subir por las escaleras no utilizo los

tres puntos de apoyo que son: manos,

piesy cuerpo.

Fuente: https://es.123rf.com/photo_64110480_caballero-lineal-plano-de-
negocios-que-ayuda-a-subir-la-escalera-siguiente-ilustraci%C3%B3n-
vectorial.html

central Tunja

Como Evitarlo

% Se sugiere tener precaucion al
moverse por las distintas areas de la
UPTC, especialmente al utilizar las
escaleras. Ademds, es importante
colocar el pie de manera firme al
caminar para prevenir caidas o

resbalones en diferentes niveles.

Fuente:https://th.bing.com/th/id/OIP.IKUC16_scJS4eyAYWSongQAAAA?rs=
1&pid=ImgDetMain
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¢ Qué Pas6? ¢Por Que? Como Evitarlo

Funcionaria de la UPTC se encontraba % Seidenfifica en el lugar, la falta de % Es fundamental garantizar una buena
participando en el 71 aniversario de la iluminacién al transitar por las escaleras. iluminacidon en las zonas de alto fransito,
UPTC, cuando de repente sufrid una < En el momento del accidente el piso se como escaleras y pasillos del auditorio. Por

caida desde unas escaleras. Como Ultimo, se recomienda evitar correr o

enconfraba resbaloso.

resultado de la caida, presentd un golpe caminar apresuradamente en las escaleras
en la frente, asi como fractura en las para prevenir accidentes.
munecas y una laceracion en la rodilla % Se debe instalar cinta antfideslizante, en las
izquierda. diferentes areas resbalosa.

Fuente: https://opra.info/mas-del-41-de-los-accidentados-por-caidas-
Fuente: https://www.shutterstock.com/es/search/lesiones-de- en-el-trabajo-llevaban-menos-de-un-ano-en-la-empresa/
rodilla?image_type=illustration

Fuente: https://www.segurmaniazurekin.eus/lecciones-seguridad/la-
importancia-de-una-buena-iluminacion-en-tu-puesto-de-trabajo/
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Funcionario de Ila UPTC estaba
retirando una malla en la FCS cuando
de repente, la malla se cayd y uno de
los fubos se abrid, golpeando al
funcionario en la rodilla de la pierna

derecha.

Fuente: https://www.shutterstock.com/es/search/golpe-en-la-rodilla

¢ Por Que?

——

% No se cuenta con una previa
planificacion, en la cual se identifique
las zonas de peligro y las zonas seguras.

s No contar con el numero de personas

necesarias para realizar la actividad.

v
‘#4474
#8477

Fuente: https://www.istockphoto.com/es/ilustraciones/zona-acordonada
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Como Evitarlo

Es importante tomar precauciones al
realizar trabajos que son
inherentemente peligrosos. Por lo tanto
se deben establecer drea de
seguridad al momento de realizar
cualquier fipo de trabajo en el cual se
leve a cabo la caida de grandes
objetos o su demolicion.

Asi mismo se debe contar con el
numero adecuado de trabajadores,
con la finalidad de controlar la

situacion. s

Fuente: https://es.pngtree.com/free-png-vectors/el-trabajo-en-
equipo
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¢ Que Paso?

Funcionaria de la UPTC, al salir de la
oficina ubicada en el edificio de
derecho, sufre una caida al
descender por una escalera. Como
consecuencia del accidente, se
torcid el tobillo derecho y también
sufrid un golpe en la mano y el brazo

derechos.

Fuente: https://www.freepik.es/vectores/golpe-codo

¢ Por Que?

% Las escaleras carecen de un acabado
anfideslizante, lo que puede
representar un riesgo significativo en
términos de seguridad.

% Se presenta un acto inseguro al

caminar utilizando el celular.

@l |

Fuente:; https://www.shutterstock.com/es/search/bajar-escaleras-

celular?image_type=illustration
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Como Evitarlo

Se sugiere evitar caminar con objetos
que puedan generar una distraccion,
como el celular. Ademads, es importante
tomar precauciones al desplazarse por
las distintas dreas de la universidad,
especiaimente en  aquellas que
presenten algun deterioro o por si son

superficies lisas.

Fuente:https://www.pngegg.com/es/search?q=subiendo+escaler
as
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¢ Qué Paso? ¢Por Que?

% Funcionario de la UPTC se encontraba s El funcionario se encontraba descalzo

L)

removiendo la arena de la cancha al momento de realizar la actividad.

de voleibol, cuando de repente el
rodillo que utilizaba se deslizd y le
provoco una puncidon en el empeine

del pie derecho.

Fuente:https://www.google.com/search?q=puncion+en+el+empeine+del Fuente: https://bloggestionintegral.com/2018/07/01/obligatoriedad-o-no-
+pie+derecho+dibujo&sca_esv=fde65a004f3df79d&hl=es-4 en-el-uso-de-calzado-de-seguridad/

Como Evitarlo

Se deben usar y contar con los
elementos de proteccidon personal,
para llevar a cabo la actividad, como
botas de proteccidon, guantes, gafas
de seguridad, gorra o sombrero. Asi
mismo se debe de utilizar una

vestimenta adecuada que proteja al

trabajador.

Fuente: https://prevencionar.com/2019/02/20/que-es-un-equipo-de-
proteccion-individual/
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¢ Qué Paso6? ¢ Por Qué? Coémo Evitarlo

% Se sugiere estar atento al transitar por

% Funcionaria de la UPTC se dirigia % El piso estaba resbaloso debido a que : :
las diferentes dreas comunes de la
caminando hacia el edificio de se mojo debido a la lluvia que cayo en
sede central.
archivo el cual se encuentra ubicado ese momento.

< Se recomendable evitar  correr

cerca del edificio de Bienestar, : L .
cuando el piso esté humedo o mojado

cuando de repente sufre  una . | :
para garantizar la seguridad, evitando

torcedura en el pie izquierdo. La i clcs.

funcionaria menciona ue el iSO i o i
9 P < Se recomienda Uutilizar calzado anti

estaba mojado en ese momento. . .
deslizante y comodo.

Fuente: https://richardharrislaw.com/es/locations/summerlin/slip-and-

fall-accident/ Fuente: https://www.redbubble.com/es/shop/piso+mojado+stickers

Fuente: https://www.istockphoto.com/es/ilustraciones/esguince-de-
tobillo
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¢ Que Paso?

Funcionaria de la UPTC al ingresar por
la porteria rosales, sufrid una caida a
nivel del suelo, resulfando con un
golpe en la cara y lesiones en varias

partes del cuerpo.

Fuente: https://www.123rf.com/photo_73756319_cartoon-vector-

stickman-man-falling-stumble-trip-hard-over-stone.html

L)

¢Por Que?

El andén presentaba un estado de
deterioro evidente. Las lozas de
concreto se encuentran desgastadas
y algunas de ellas estan a diferente
nivel, lo que representaba un riesgo

para los franselntes.

Fuente:https://quizizz.com/admin/quiz/62939a7cf5ec05001d521009
Irelaciones-humanas-en-el-nucldo-familiar

>

Como Evitarlo

Se debe redlizar el mantenimiento
correspondiente a las diferentes dreas
Comunes.

Es fundamental que mantengamos
una vigilancia constante sobre las
dreas comunes que utilizamos en la
UPTC. Asimismo, se sugiere informar
sobre cualquier condicidn insegura
para tomar las medidas
correspondientes, evitando asi futuros

accidentes.

Fuente: https://www.enfoqueocupacional.com/2012/08/que-son-
condiciones-inseguras-en-el.html#google_vignette
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¢ Que Paso?

% Funcionario de Ila UPTC se
encontraba participando en un
partido de futbol organizado por el
drea de bienestar, cuando de
repente sufrid un golpe
ocasionando una caida a mismo

nivel.

Fuente: https://es.pinterest.com/pin/604960162420293704/

¢Por Que?

% Distraccion o falta de concentfracion
de uno u otro jugador debido a la
euforia del juego, ya que se trata de
una actividad propensa a este tipo

de accidentes.
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Fuente:https://www.shutterstock.com/image-vector/go-down-stairs-
sign-flat-260nw-2144747585.jpg

Como Evitarlo

Es fundamental adoptar una actitud de
precaucion al practicar deportes que
pueden implicar ciertos riesgos. La
supervision del drea donde se lleva a
cabo la actividad es crucial para

prevenir accidentes y garantizar la

seguridad de todos los participantes.
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Fuente: https://es.123rf.com/photo_70277363_f%C3%BAtbol-de-juego-infantil-

de-dibujos-animados.html
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¢, Qué Paso? ¢ Por Qué? Como Evitarlo
% Funcionario de servicios generales . % Se sugiere llevar a cabo un desmonte

«» Durante la demolicion del parque, no

estaba desmontando el parque meticuloso de las estructuras de

se  implementd una adecuada

infantil de los ninos de Upftcitos, madera. Es esencial que este proceso

disposicion y/u orden de los residuos

cuando de repente sufrid una se readlice con sumo cuidado para

generados, lo que provocd que el

punzada en la planta del pie asegurar la seguridad de todos los

funcionario s punzara la planta del pie
izquierdo debido a una puntilla. izquierdo. involucrados.

€ p

<\

Fuente: https://issuu.com/esadsevillaescenografia/docs/rrll_191357- Fuente: https:/depositphotos.com/esl/illustrations/equipos-

Fuente:https://www.shutterstock.com/es/search/puncture- personal_tecnico_artesesc_nicas/s/10565193 proteccion-personal.html

wound
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¢ Qué Paso?

Funcionaria de la UPTC se
encontraba bajando por las
escaleras del edificio administrativo
cuando de repente, sufre un
resbaldn. Para evitar caer, se agarrd
de la baranda, lo que le provocd un

fuerte dolor en la espalda.

Fuente: https://www.shutterstock.com/es/search/dolor-de-
espalda?image_type=illustration

¢Por Que?

% Exceso de confianza al no apoyar bien
el pie en el escalon.

% Las escaleras carecen de un acabado
antideslizante en los bordes, lo que
puede representar un riesgo significativo

en términos de seguridad.

N
L
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Fuente: https://es.pngtree.com/so/dibujos-animados-escalera

L)

Como Evitarlo

Se sugiere tener precaucion  dl

desplazarse por las distintas dreas de la
UPTC, especialmente al utilizar las
escaleras. Ademds, es importante
colocar el pie de manera firme al
caminar para  prevenir caidas o

resbalones en diferentes niveles.

Fuente: https://www.facebook.com/CPWR.COSH/posts/siempre-
mantenga-tres-puntos-de-contacto-con-la-escalera-para-mantener-el-
equili/10156014933470041/
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¢ Qué Paso?

Funcionaria del la UPTC estaba

participando en actividades
deportivas durante los Juegos Inter
cuando, de

empresas Comfaboy,

manera inesperada, sufre  un golpe
cuerpo a cuerpo. Como resultado de
este incidente, cayd al mismo nivel y
se golped en la clavicula del hombro

izquierdo.

l.‘
v
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&

Fuente: https://depositphotos.com/esfillustrations/futbol-lesion.html

¢Por Que?

% Se presento una falta de visibilidad que
impidid percatarse de la llegada de la
ofra persona.

% Deporte de contacto que presenta una
alta probabilidad de gque ocurran este

tipo de accidentes.

Fuente: https://illustoon.com/es/?id=4640

Como Evitarlo

% Es importante tomar precauciones

adicionales al practicar deportes de

contacto.

Fuente: https://co.pinterest.com/pin/306385580906691305/
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¢ Qué Paso? ¢ Por Qué? Cémo Evitarlo

. Funci 4 de 1a UPTC o % El espacio es limitado lo que provoco < Se recomienda organizar el espacio
< Funcionaria de la se encontraba
o and o I que la funcionaria no pudiera calcular con muebles adecuados para evitar
organizando un mueble en la . _
o con precisién la distancia entre ella y el que el funcionario deba agacharse o
biblioteca, cuando al levantarse, se
techo. adoptar posturas que puedan

golped la cabeza contra el techo,
ocasionar un accidente al levantarse,
debido a que este no es tan alto. Como
) . como un golpe en la cabeza.
resultfado, comenzd a experimentar

cefaleay dolor en la espalda.

S

Fuente: https://www.freepik.es/vector-premium/nino- Fuente:https://www.istockphoto.com/es/ilustraciones/espacio- Fuente: https://es.123rf.com/photo_90507559 _ilustraci%C3%B3n-de-
pequeno-tiene-golpe-frente-siente-triste_25380184.htm reducido vector-de-dibujos-animados-lindo-de-muebles-de-caj%C3%B3n-de-
madera.html
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¢ Que Paso? .Por Qué? Como Evitarlo

S——y

& Docente de la UPTC se encontraba % En el momento de iniciar la practica < Se debe contar con drea segura, con
en la cancha de futbol, impartiendo no se contaba con un drea segura o la findlidad de llevar acabo  los
una clase de atletismo. cuando de cual ocasiono que el docente se ejercicios prdacticos sin ningun tipo de
repente un estudiante le lanzd una expusiera a un peligro. complicacion y/o accidente.

esfera de caucho duro, golpedndolo

en la cabeza.
\ o _‘“ L
e [
t\‘ Y

. ) o o Fuente: https://es.pngtree.com/freepng/coach-gives-instructions-during-sports-
Fuente! https.//wwlw.shLt;tters’:gck.com/es/_s.ﬁarch/m %C3%B10-golpe-en- Fuente: https://www.freepik.es/vector-premium/lindo-nino-jugando- practice-physical-education-teacher-explains-to-the-students-how-to-do-the,
a-cabeza?image_type=illustration frisbee 2938026.htm exercise_13390760.html
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¢ Qué Paso? :Por Qué? Cémo Evitarlo

% Funcionaria de Ila UPTC estaba % Se ha observado que el piso % Se debe instalar cinta antideslizante
ingresando a la biblioteca del CENES presenta iregularidades y en los portales de ingreso a las
cuando de repente, sufre una caida desniveles, lo que genera un bibliotecas, con la finalidad de evitar
al mismo nivel justo después de pasar aumento en el riesgo de resbalones posibles resbalones o caidas a
por el portal de seguridad, lo que le y caidas, comprometiendo asi la misma  altura  por piso  liso.
provocd un golpe en las rodillcs. seguridad de los usuarios.

Fuente:https://www.istockphoto.com/es/v%C3%ADdeos/enfermedad-de-la- Fuen/te: https:/ipontem.com/producto/cinta-antideslizante- Fuente: https://www.bibliotheca.com/es-la/soluciones/deteccion-de-
i negra idad/
piel seguri
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Funcionaria de Ila UPTC estaba
saliendo del edificio L, cuando casi
sufre una caida debido a un cambio
de nivel. Como resultado, sufre un
dano en los tobillos. La funcionaria
menciona que logré sostenerse de la

baranda para evitar una caida mayor.

Fuente : https://depositphotos.com/es/vectors/torcer-la-pierna.html

¢Por Que?

L)

% Las escaleras presentan un desnivel
que representa un riesgo para
todas la personas que fransitan por

esta zona.

Fuente: https://www.shutterstock.com/es/image-vector/beware-
slippery-surface-sign-hazard-warning-1944402853

Como Evitarlo

Se sugiere tener precaucion dl

desplazarse por las distintas dreas de
la UPTC, especialmente al utilizar las
escaleras. Ademds, es importante
contar con los fres puntos de apoyo
al descender o subir por unas

escaleras.

Fuente: https://gesiso.net/cursos-gratuitos/10-infraestructuras/
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¢ Que Paso?

Funcionaria de |la UPTC estaba sentada
en su oficina y, al levantarse, sintid un
fuerte tirobn en la columna, lo que

provoco un dolor constante.

Fuente: https://www.shutterstock.com/es/search/dolor-
espalda-oficina?image_type=illustration

¢Por Que?

% Se presentan posibles posturas

inadecuadas al tomar asiento. Asi

MIismMo se tienen posturas
prolongadas, ocasionado  dolor
musculo esquelético, provocando

tension en musculos y arficulaciones.

Fuente: https://www.istockphoto.com/es/vector/joven-levantarse-de-su-silla-
ilustraci%C3%B3n-vectorial-de-vista-lateral-gm1224974869-360387574

0

0

Como Evitarlo

Es fundamental mantener una postura
adecuada para prevenir lesiones vy
garantizar el bienestar fisico. Una postura
correcta no solo beneficia la salud de la
columna vertebral, sino que también
mejora la circulaciéon y la respiracion

Cuando necesites levantarte de una
posicion sentada y prolongada, es
recomendable hacerlo de manera

gradual y controlada

T

Fuente: https://co.pinterest.com/pin/431923420513253659/
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; Qué Paso? ¢Por Que? Como Evitarlo

% El estudiante ingresa a turno a las
8:00 am. alrededor de las 19:52 % El estudiante indica fatiga debido a la
llega un perro de origen callejero, falta de descanso
al momento de manipularlo para

tomarle una ecografia, el bozal se

le solté y lo muerde.

Fuente:
https://www.google.com/search?q=jornadas+de+inducci%C3%B3n+dibujo
&tbm

% Se readlizard una reunidn con el docente

responsable de la practica con el fin de

determinar y optimizar los turnos y el

Fuente:
https://lwww.google.com/search?q=mordedura+dibujo&tbm=isch&hl=es-
419&chips=q:mordedura

Fuente: https://www.insst.es/noticias-insst/folleto-pesca-y-fatiga.- descanso de los estudiantes.
tomate-un-descanso
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¢Por Que? Cémo Evitarlo
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¢, Qué Paso

s El estudiante se encontraba en practica % Evaluacion insuficiente respecto a los
con caballos, al manipularle una cambios que se produzcan al desarrollar
extremidad, el animal reacciona de la actividad.

manera nerviosa golpedndolo en la
rodilla izquierda ocasiondndole dolor y

dificultad para movilizarse

Fuente: ttps://www.google.com/search?q=protocolo

% Disenar un protocolo en materia de SST

para la toma vy readlizacidon de

exdmenes a grandes animales

Fuente: https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public

Fuente:
https://www.google.com/search?g=patada+de+caballo
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¢, Qué Paso

El estudiante estaba realizando el
turno, al tfomar una radiografia a una
gata que presentaba factura , la gata
reacciona por el dolor que le
ocasiona el movimiento, mordiendo a

la estudiante

Fuente:
https://www.google.com/search?qg=MORDEDURA+DE+GATO

Por Qué?

Fatiga debido a la falta de descanso

_>p

Fuente: https://www.shutterstock.com/es/search/falta-de-
sue%C3%B10?image_type=illustration

Como Evitarlo

Fuente:
https://www.google.com/search?sca_esv=c500e424c298054c&riz=1C1UU
XU_esC0O1133C0O1133&q=REUNION

Revisar con la parte académica los
horarios de los turnos y jornadas asi
como el riesgo que esto presenta en

nuevos accidentes.
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¢, Qué Paso

El estudiante se encontraba realizando
un procedimiento a una vaca, de
manera brusca la vaca se mueve
generando un falso movimiento en la
mano del estudiante, ocasionando fuerte

dolor en dedo indice derecho

"\

®

Fuente:
https://lwww.google.com/search?q=vaca+con+veterinario&tbm

\ ¥

¢Por Que? Cémo Evitarlo

% Falta de experiencia para realizar la

actividad por parte del estudiante

Fuente: https://www.google.com/search

Socializar medidas de autocuidado a los

estudiantes en las jornadas de induccion

Fuente:

https://www.google.com/search?sca_esv=c500e424c298054c&rlz=1C1UU
XU_esC0O1133C0O1133&q=REUNION
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Estudiante de enfermeria se
encontraba administrando
medicamentos a un paciente, al
intentar depositar la aguja en el
guardian, esta quedd atrapada en
la ranura, y al ejercer fuerza para
refirarla, se punza el dedo pulgar de

la mano derecha.

Fuente: https://www.unitekcollege.edu/es/blog/give-shots-needle-
science/

Sede FCS Tunja
¢Por Que?

% La estudiante no tuvo en cuenta que
las agujas utilizadas no deben ser
reencapuchadas bajo ninguna

circunstancia.

Fuente:https://www.freeimages.com/es/premium/nurse-character-with-
dustbin-1788386

L4

Como Evitarlo

Se sugiere seguir los procedimientos
establecidos para la correcta disposicion
de los elementos en los guardianes
designados (disposicion de residuos

corto punzantes).

Fuente:https://es.pngtree.com/freepng/smiling-animated-nurse-holding-a-
syringe-ready-for-medical-procedure_15310819.html
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¢ Qué Pasd?

Estudiante de medicina se encontraba
en ginecologia observando como se
realizaba un drenaje de un hematoma
de herida quirirgica de cesdreq,
Cuando la practicante se acerco para
observar, le salpica sangre lo cual le
cayo en la cara y muy cerca de los
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Fuente:https://es.pngtree.com/freepng/cartoon-cartoon-
gynecology-gynecology-pregnant-woman_3922978.html

¢,Por Que?

Exceso de confianza al no usar los
elementos de proteccion personal para

cualquier procedimiento.

Fuente:https://www.igssgt.org/wp-content/uploads/2020/08/Guia-uso-y-
limpieza-de-equipo-de-proteccion-personal-epp-IGSS-2020.pdf

Como Evitarlo

Es fundamental que, desde el inicio de
su formacion, se promueva una cultura
de seguridad que enfatice la
importancia de utilizar siempre los
equipos de profteccion personal (EPP)

apropiados.

Fuente:https://es.pinterest.com/pin/640426009513663261/
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¢ Qué Paso?
% Estudiante de medicina se
encontraba retirando los puntos de
un paciente, cuando de repente,
sufre un corte en el dedo indice de su
mano izquierda, especificamente en

la falange distal.

Fuente:https://www.freepik.es/vector-premium/dedo-corte-
vendajes-ilustracion-vectorial_47080886.htm

L)

)

L)

D)

¢Por Que?

La estudiante no uso las herramientas
adecuadas para retirale los puntos al
paciente.

Falta de experiencia, frente a la

realizacion de procedimientos.

Fuente:https://www.praxisdienst.es/es/Instrumental/Kits/Kits+para+retiro+
de+suturas/

b, ﬂ‘ ‘ ‘ — .J. I pu
Como Evitarlo
La estudiante necesita mejorar su
atencion a las condiciones de ejecucion
de las tareas, asi como a la utilizacion de

herramientas quirdrgicas.

Fuente:https://depositphotos.com/es/vectors/cirujano-
quir%C3%BArgico.html



O/
0’0

Unmwe rHII.Jdd Pedagdgica v
lecnologica de C ‘olombia

¢ Queé Paso?

Estudiante de medicina se encontraba
extrayendo parte del crdneo de un
difunto. En ese momento, sintid que sus
guantes podrian haberse roto, por lo
que procede a realizar el cambio de los
mismos; Al quitarse los guantes, quedd
algo de sangre en la manga de su bata
desechable, lo que ocasiono que, al
lavarse las manos, una gota de sangre

cayera sobre sus heridas.

)

¢Por Que?

El estudiante no se dio cuenta de las
heridas en su mano, lo que refleja un
exceso de confianza al llevar a cabo
este tipo de procedimientos. Esta
situacion se debid en gran medida a que
no realizd una verificacion exhaustiva de
los elementos de proteccion personal

que debia utilizar.

Como Evitarlo

Es esencial fomentar una cultura de
seguridad que incluya la revision y el uso
correcto de los elementos de proteccion
personal antes de iniciar cualquier

actividad prdctica.

-
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shutterstock com - 223387102

Fuente:https://es.123rf.com/photo_194612236_herida-abierta-en-la-palma-de-la-

mano-traumatismos-de-la-piel-en-una-parte-del-cuerpo-ilustraci%C3%B3n.htm| Fuente:https://www.shutterstock.com/es/search/medicina-

legal?image_type=illustration

Fuente:https://depositphotos.com/es/illustration/coroner-criminal-
identification-cartoon-illustration-231638092.html
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¢, Que Paso?

Estudiaonte de  medicina estaba
llevando a cabo un procedimiento de
sutura cuando, al refirar la aguja del
anestésico, le salpicd sangre en el ojo
derecho. Al quitarse el guante, se dio
cuenta de que estaba roto y que habia
sangre en uno de los dedos de su mano
izquierda, donde ftenia una herida
abierta, lo que le provoco irritacion en

la zona afectada.

Fuente: https://ca.pinterest.com/pin/854276623069405921/

)

¢Por Que?

El estudiante no contaba con los
elementos de proteccion personal
necesarios, como las gafas. Ademds,
carecia de la experiencia requerida

para llevar a cabo estos procedimientos.

. 4

Fuente: :https://www.shutterstock.com/es/search/torn-gloves

Como Evitarlo

Es crucial evitar el exceso de confianzaq,
ya que esto puede comprometer la
salud tanto del personal médico como
de los pacientes. La aplicacion estricta
de medidas de seguridad, que incluye el
uso correcto de los EPP, es fundamental
para prevenir la  transmision  de
infecciones y asegurar un entorno

laboral seguro.

Fuente: https://www.pngegg.com/es/png-cytgt
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“La seguridad y la salud en el trabajo

son la base de un equipo fuerte;
cuidarnos unos a otros es cuidar nuestro
futuro.”
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