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[15192]

Implementar
Sistema de
informacion que
genere
estadisticas para
la toma de
decisiones en
cuanto a planes
programas y
servicios de
Bienestar
Universitario (no
acumulable)

Avance 50%

Rendicidon

de cuentas

Plan de Desarrollo
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PLAN DE ACCION - PRIMER SEMESTRE 2025

[15193]

Activar 3 rutas de
acompafamiento a
estudiantes para
responder a las
alertas tempranas,
disminuyendo la
desercion por
causas no
académicas

Avance 30%

ACTIVIDADES

[15201]

Realizar
actividades
promotoras de
salud mental que
contribuyan al
mejoramiento de la
calidad de vida de
la comunidad
universitaria
Upetecista (no
acumulable)

Avance 50%

[15198]

Desarrollar
estrategias y
actividades en las
lineas de Bienestar
Universitario en
modalidad virtual,
que promuevan la
participacion de la
comunidad
universitaria con
énfasis en
estudiantes de
Pregrado
Nocturno,
Posgrado,
Distancia y Virtual
(no acumulable)

Avance 30%

DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

[15196]

Implementar 1
estrategia que
fomente el
conocimiento de la
politica de
educacion
inclusiva y diversa.

Avance 30%

[15199]

Desarrollar 1
proyecto enfocado
a mejorar el
bienestar de
docentes,
funcionarios y
estudiantes,
mediante la
adecuacion y
creacion de
espacios que
contribuyan a su
salud fisica y
mental

Avance 40%

FUENTE: SIPEF
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LINEA CULTURA

19.149

servicios

824

usuarios

Técnica vocal * QGuitarra pensionados e Mdsica Tropical y Campesina
Gaitas y tambores * Mdsica Carranguera * Taller de Mdusica : : o F

., . . Y . , Porcentaje de satisfaccion
Percusion latina * Tuna Universitaria e Taller Virtual Fotografia
Piano e Percusion latina e Taller Virtual Curso Guitarra 4 78
Musica vallenata * Mdsica llanera * Taller Virtual Dibujo 27N

. i Fuente: Encuesta de satisfaccién de BU

Voces y Cuerdas * Ensambles Musicales « A movernos con la U, clases de ritmo
Mdsica llanera latino en modalidad virtual

s . Fuente: SHUPS
Rendicidon
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59.838 .

* Ajedrez e Curso Virtual de e Ultimate - Disco servicios
* Atletismo Ajedrez Volador
* Baloncesto * Taekwondo * Natacion
e Futbol Femenino * Voleibol Arena e Patinaje de
* Futbol Masculino * Futbol carreras
* Fudtbol Sala funcionarios y
docentes

3.333

usuarios

4,67

Juegos Regionales ASCUN 2025 Participacion dupla de _ _ y
Clasificacion 220 deportistas a Voleibol Arena en los fuente_ SiieBesta ele sqilsigiecion delBU
Juegos Naciones Universitarios Juegos Mundiales FISU 2025

s . Fuente: SIIUPS
Rendicidon
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LINEA ACTIVIDAD FiSICA

27.345

servicios

CAF Cenftros de
Acondicionamiento
fisico
CAF CAF CAF Facultad
estudiantes funcionarios de Ciencias
Sede Central Sede Central de la Salud

2.932

usuarios

4,57

Yot B

§ 00 Ao e,

CAF Facultad CAF Facultad CAF Facultad

! ! ! Fuente: Encuesta de satisfaccion de BU
Seccional Seccional Seccional
Duitama Sogamoso Chiquinquird

Fuente: SHUPS

Rendicidon
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LINEA APOYO SOCIOECONOMICO

Usuarios Servicios 5 7 1 -88

servicios

Subsidio restaurante estudiantil 17507 546694

Centro Ludico Pedagdgico - Upetecitos 388 88

2.698

usuarnaos

3,93

Fuente: Encuesta de satisfaccion de BU

e o Fuente: SIIUPS
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LINEA SALUD

Usuarios Servicios 1 5.41 4

servicios

Medicina general 2086 3238

Procedimientos minimos 843 1687

Psicologia 1333 3049 y
_ ustorios

Taller de promocién y salud 473 517

4,85

Fuente: Encuesta de satisfaccion de BU

e . Fuente: SIIUPS
Rendiciéon
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LINEA DESARROLLO HUMANO

Usuarios Servicios

16.867

servicios

Asesoria y acompanamiento académico 2886 3621

Educacion inclusiva 1770 2138

Prevencion en adicciones 1967 2201
Universidad saludable 763 806 4. l 74

usuarios

Consejeria en linea "psicopedagogia - psicologia” 482 741 Porcentaje de safisfaccién
4,71

A Og'«
C/ ooty ez g nKzae @) \ 4
Acomparami
b oo s §) TS T & P §D Me conlclvida AL Fuente: Encuesta de satisfaccion de BU
‘ SN s rograma Educacién or Inclusiva y Diversa ona Geén;:g 0S

« oy Fuente: SIIUPS
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BIENESTAR VIRTUAL

ESTRATEGIA 1: SERVICIO DE CONSEJERIAS EN LINEA

Nombre del servicio Cantidad
Consejerias en trabajo social 49
Consejeria en enfermeria (virtual) 20
Consejeria psicologica (presencial) 195
Consejeria psicoldgica (virtual) 219
Consejeria psicopedagodgica (presencial) 290
Consejeria psicopedagogica (virtual) 88
Total 861

Fuente: SISTEMA DE INFORMACION BIENESTAR VIRTUAL

Rendicidon
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BIENESTAR VIRTUAL

CONVERZSATORIO

CLEEL

- Resoltemos ~®

ESTRATEGIA 2: REALIZACION DE TALLES, CURSOS VIRTUALES Y AULA VIRTUAL

Estrategia NUmero de Actividades  total de participantes
Talleres virtuales 26 2132
Curso de Guitarra 8 305
Curso de Ajedrez 14 167
Material educativo para aula virtual MOODLE 30 2741
TOTAL 290 5345

o

ESTRATEGIA 3: GENERACION DE CONTENIDOS

Macetas y : :

: ‘ , 3 AR EDUCATIVOS PARA REDES SOCIALES
Entrenomlenuteglus de a4 e

AN
CE

Fuente: SISTEMA DE INFORMACION BIENESTAR VIRTUAL

Rendicidon 1 -
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BIENESTAR VIRTUAL

ESTRATEGIA 4: FORTALECIMIENTO DE LAS ESTRATEGIAS DE COMUNICACION E INFORMACION DE
BIENESTAR MEDIANTE LA PAGINA WEB Y PROMOCION EN REDES SOCIALES DE BIENESTAR

4.1 Pagina Web de Bienestar Universitario

Wi Dot BT 0 PG v RS O T B S D e T

- —, e o, e % _
et el il e

R el e N

L T T S

) T0a sag Frer

......

204.442 vistas,26.300 usuarios activos y 7.77 visitas
por usuario de acuerdo al reporte de Google Analytics

Sl O Fuente: SISTEMA DE INFORMACION BIENESTAR VIRTUAL
Rendicion ;
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BIENESTAR VIRTUAL

4.2 REDES SOCIALES

» Estadisticas detalladas de Facebook, alcance, visualizaciones, seguidores:

Visualizaciones O Mleance O Reproducciones de 3 segundos @  Reproducciones de 1 minuto @ Iate =lo

1,? mill. + 52 178,1 mil 1155 48,7 mil + sssw 6857 + 11w 1.?-|

Desglose de las visualizaciones Bienestar Universitario UPTC
Teb. - %3 jur 28 il M e+ B mll seguadoe
B0 Somes una Direccion dentro de la institucidn,
Total que desarrolls un corpunto de actividades que se
. . orientan a mejorar B calidad de vida do & comunidad
1 659 DEQ 513 % universitans
40 mal
D contenido organica N
1659069 * 513
20md Acceso rApdo pars administdores
De anuncios seckes plomaciensr iy ég "o fx
0o% Slenestar Univnitario UPTC.
3 feh, 23 feb, 15 mar, 4 abr. 24 abr. 14 may. 3 jun, ' Anurciarte
proex bea

= Vigualizaciones == D¢ contenido crgdnico De anuncios
- Derige 3 las persoras a tu pégne
Aareia of Ao 8 Bereestar (et

Fuente: SISTEMA DE INFORMACION BIENESTAR VIRTUAL

Rendicidon
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BIENESTAR VIRTUAL

e Estadisticas detalladas de Instagram, alcance, visualizaciones, seguidores:

Visualizaciones © Alcance® = Inter i con el cor do O

Desglose de las visualizaciones

80 mil

. Total

60 mil
2311507 T 1aami

40 mil De contenido organico
2311507 © 1a4mi

20 mil R

20mi De anuncios
0 0%

)
3 feb. 23 fed. 15 mar 4 abr 24 abr 14 may. 3 jun
- Visualizaciones == De contenido orgénico De anuncios

« Estadistica detallada de You tube visualizaciones, suscriptores

Visualizaciones A\ Tiempeo de visualizacién (horas) Suscriptores
11,0 mil 697.,9 +114
1.500
1.000
500
o
[ >
3 feb 2025 25 feb 2025 18 mar 2025 9 abr 2025 1 may 2025 22 may 2025 13 jun 20
Ver mas
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bienestaruptc

Bienestar Universitario
Uptc

Neresta Universitario UPT

Compartir perfl

Fuente: Sistemas de Facebook-Instagram- Youtube
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