
 

Taller de Danzas (Danza Folclórica – Ritmos 
Latinos – Ritmos Populares y Modernos) 

Presencial  
 

El taller de danzas está encaminado a técnicas corporales para la danza y el baile, 
expresión corporal, ejercicios físicos y rítmicos que lleven al estudiante a explorar 
su cuerpo de manera que logre generar cuerpo y memoria rítmica. Físico para la 
danza. Técnica de ritmo aplicado según el género. Coreografía y demás. En 2022 
se propone enfatizar el trabajo del taller de danza bajo tres enfoques rítmicos:  
 

• Danza folclórica: Exploración e interpretación corporal de aires y ritmos en 
el ámbito Folclórico Colombiano desde la tradición, la proyección y la cultura 
popular.  

• Ritmos Latinos: Exploración e interpretación corporal de géneros musicales 
asociados a la cultura latina, y/o de origen latino, como: salsa, merengue, 
bachata, samba, tango, latin jazz, jive, rock and roll, entre otros. 

• Ritmos populares y Modernos: Exploración e interpretación corporal de 
géneros y ritmos musicales de tendencia actual, con auge en la moda juvenil, 
inspirados en culturas urbanas, en mezcla de ritmos, o músicas generadas 
en la actualidad. 

 
Materiales  Profesional a cargo 

Ropa para trabajo cardiovascular físico 
y/o deportivo, hidratación, disposición 
de trabajo. 
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Lugar 
 

Salón de Danzas, Edificio de artes 
Seccional Sogamoso 


