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¡Qué pasó¡ ¿Por qué? Cómo evitarlo

Sede Central Tunja 

 El paso fue por las vigas que estaban

amarradas ya que era el paso mas

seguro, evitando la exposición a caída

por altura.

 El accidente de trabajo no se genero por

las condiciones del piso ya que este se

encontraba en orden, limpieza y aseo.

 Portaba los EPP requeridos para la

labor: Jean, blusa manga larga, botas de

seguridad y casco.

 Se realizo la inspección de manera

insegura al no visualizar o establecer

limites personales frente a la exposición

a los riesgos.

Establecer mecanismos seguros de trabajo por medio

del autocuidado, con el fin de generar la cultura de la

prevención y adoptar conductas seguras.

1) Garantizar periodos de descanso

2) Alimentación balanceada

3) Hidratación constante

4) Realizar acondicionamiento físico

Para las inspección en obra física verificar:

1) Aptitudes físicas, fisiológicas y psicológicas de

acuerdo con el sitio.

2) Conocimientos, experiencia y formación.

3) Cumplimiento de la normativa de la empresa y

legal.

4) Identificación de condiciones inseguras.

5) Uso de los EPP adecuados según la identificación

de peligros

6) Cumplir con las normas de seguridad establecida y

socializadas por el personal de SST.

7) Reportar actos inseguros y/o accidentes o

incidentes de trabajo

La funcionaria se encontraba en

visita a obra en la sede del CRU de

la UPTC en la seccional Duitama y al

terminar de hacer la inspección de

equipos de trabajo en alturas y al

pasar por unas vigas amarradas

altas a la altura de la pierna, sufrió

caída a causa de torcedura del pie

derecho generando fuerte dolor en el

tobillo y todo el musculo hasta la

rodilla.
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¡Qué pasó¡ ¿Por qué? Cómo evitarlo

El trabajador se encontraba colocando

trampas cherma para ratones, en ese

momento levanta unas hojas caídas de

los arboles y no se percata que allí se

encuentra una serpiente, ocasionándole

mordedura en la base del dedo # 1 de la

mano derecha, presenta inflamación en

el brazo, sudor, somnolencia y mareo.

Fuente: https://www.freepik.es/iconos-gratis/serpiente_717741.htm

El trabajador no tenia el conocimiento frente a 

riesgos naturales al realizar trabajo en campo

Diseñar un protocolo que identifique los riesgos existentes 

en trabajo en campo, como prevenirlos, actuar frente a 

posibles accidentes y brindar primeros auxilios.

Granja Tunguavita – Paipa  
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¡Qué pasó¡ ¿Por qué? Cómo evitarlo

El estudiante estaba en el área donde

se amarra la yegua a una viga de

cemento y a un palo atravesado a

esta, la yegua forcejea ocasionando

que el palo se caiga y la lastime

cayéndose en la cabeza generando

fuerte dolor de cabeza, sueño, mareo

y sensación extraña.

Fuente: https://www.freepik.es/vector-premium/vaqueros-siluetas-

animalescaballos_12238486.htm#&position=15

No se cuenta con una estructura y sistema

correcto de sujeción, el cual sea verificado

frecuentemente y sea apropiado para la

actividad y fuerza requerida frente al manejo

de animales.

1) Realizar un estudio en campo frente a los

sitios que se pueden establecer para la

sujeción de animales que cumplan con los

estándares de caracterización y fuerza

necesarios.

2) Realizar inspección y verificación

frecuentemente.
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¡Qué pasó¡ ¿Por qué? Cómo evitarlo

El estudiante en practica estaba en el

apiario retirando las trampas de polen,

cuando realizaba esta labor una de las

cajas del apiario se cae y salen algunas

abejas que caen dentro de su bota

izquierda. Sufre picaduras en el pie, en el

transcurso de la tarde no presenta

síntomas pero en la noche presenta

nauseas, vomito, inflamación en pie

izquierdo debido a la cual no puede

caminar.

Fuente: https://es.123rf.com/photo_69887554_iconos-de-granja-

ap%C3%ADcola-establecido-de-estilo-sencillo.html

No se cuenta con un protocolo claro

frente a la manera correcta y segura en

la cual se debe hacer la recolección de

miel, en la cual se establezca la hora, el

procedimiento, los elementos de

protección personal y demás temas a

implementar.

Diseño, socialización e implementación de

protocolo para la recolección de miel en las

trampas de polen.
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¡Qué pasó¡ ¿Por qué? Cómo evitarlo

El estudiante en practica se encontraba

en el apiario haciendo limpieza de

colmenas y recolección de polen

utilizando careta. Al agacharse a recoger

las trampas de polen la careta se corrió

hacia arriba ocasionado que una abeja la

picara en el pómulo izquierdo generando

dolor, ardor he inflamación en ganglios.

Se encontraba con un elemento de protección

personal desajustado o a la medida

incorrecta.

Se debe generar una inspección pre

operacional con todos los elementos de

protección personal a utilizar, al momento de

realizar cualquier actividad en la cual su uso

sea necesario para reducir los riesgos.

Fuente: https://www.flaticon.es/icono-gratis/careta_62764



Contratistas

Objeto del Contrato No 027 del 2020 

Suministro de mano de obra y
herramienta menor para la ejecución
del proyecto construcción del Edificio
de Aulas de posgrado del centro
regional Universitario UPTC Facultad
Seccional Duitama.





















En la Seccional Duitama, Sogamoso y Chiquinquirá, no
se reportaron accidentes de trabajo.

Gracias …


